HOJA DE VIDA

1. Datos Personales.

Nombre: Carla Norah Sotomayor Gutiérrez
Fecha de Nacimiento: 27107175

Nacionalidad: Boliviana

Cedula de Identidad: 3728723 Cbba.

Profesidn: Socibloga

Teléfono: 591- 71421103

Correo Electrénico: csotoma2@gmail.com

2. Formacién Académica.

1990 — 1993 Bachillerato: Colegio Aleman Santa Maria— Cochabamba.
2000- 2010 Facultad de Ciencias Sociales, Carrera de Sociologia, Universidad Mayor de San Simén —

Cochabamba: Sociéloga

3. Experiencia Laboral.

20/01/2024- Actualidad Investigadora. Cooperativa Visual
Tareas

- Realizacion de entrevistas

- Facilitadora de talleres con enfoque de género relacionados a Salud sexual y
reproductiva, violencias

- Técnica en elaboracién de contenido visual, sonoro y escrito.

15/08/2021 — Actualidad. Fundadora, radialista e investigadora. Fuga Radial
Tareas

- Trasmisiones periddicas en medios libres con enfoque de género

- Realizacién de coberturas y entrevistas

- Elaboracién de guiones

- Investigacién en el area social, medio ambiente y género en el campo
- sonoro

- Elaboracién de material radial y sonoro

Gestion y realizacion de talleres a nivel nacional

05/05/2024- 05/06/2024. Elaboracion de Comic ¢Como producimos justicia las mujeres en
Bolivia? Mas alla de la ley 348. OXFAM

Tareas

- Elaboracién de guion
- Entrevistas a profundidad

20/11/2023- 10/01/2024. Evaluadora Proyecto: Fortalecimiento del ejercicio de los Derechos
Econdmicos de las Mujeres Indigenas y Afrodescendientes libres de violencia en 3 municipios
del Departamento de La Paz — Bolivia. Ejecutado por la Asociacion del Centro de Desarrollo
Integral de la Mujer Aymara "Amuyt'a" CDIMA Requerimiento: Fundacion Adsis Financiado
por: Agencia Asturiana de Cooperacion al Desarrollo.



Tareas

- Elaboracién y ejecucién de instrumentos metodolégicos y técnicos para la ejecucién de
talleres, entrevistas y grupos focales

- Realizacion de la evaluacion final del proyecto "Fortalecimiento del ejercicio de
los Derechos Econdmicos de las Mujeres Indigenas y Afrodescendientes libres
de violencia en tres municipios del departamento de L a Paz-Bolivia"

- Determinar el nivel alcanzado en relacién al objetivo, resultados e indicadores

- propuestos en el proyecto.

- ldentificar las formas de participacion y articulacion de las asociaciones de

- mujeres artesanas y los comités de Derechos y Justicias de los municipios.

- Definir la necesidad de continuar con actividades que permita a las mujeres la
deconstruccién de roles tradicionales, en el marco de las tareas de cuidado de
la familia.

05/07/2022- 20/11/2022. Consultoria. “Metodologia y técnicas cuanti-cualitativas para el recojo
de informacién Diagndsticos sobre violencia sexual, EIF, MIF y UIF e insumos para la Elaboracién
de Planes de Prevencidn Violencia Sexual —Embarazos no Deseados”. CLADEM Bolivia.

Tareas:

- Elaboracién de instrumentos metodolégicos y técnicos para la ejecucién de talleres,
entrevistas y grupos focales.

- Elaboracién de juegos didacticos para talleres de informacién y prevencién de violencia
sexual y embarazos adolescente.

- Violencia Sexual -Embarazos no Deseados.

- Diagnésticos sobre violencia sexual, EIF, MIF y UIF, desarrollados en 4 municipios del
departamento de La Paz. Coroico, Caranavi, Copacabana, La Paz

- Talleres sobre violencia, Salud Sexual, Salud Reproductiva, Normativa, Incidencia
politica.

06/01/2021-06/01/2022 Técnica “Proyecto Ciudades y comunidades que cuidan” a favor del
reconocimiento y la valoracién del cuidado para la sostenibilidad de la vida. Instituto de
formacion Femenina Integral (IFFI). Requerimiento Agencia Vasca de Cooperacion para el
Desarrollo — OXFAM.

Tareas:

- Ejecucién de los componentes y actividades del proyecto en sus areas de intervencion
en Arbieto, Colcapirhua y Cochabamba cercado.

- Participacién en las actividades de incidencia y formativas determinadas por la
Coordinadora de incidencia y capacitacion ciudadana.

- Participacion en el disefio de contenidos de los paquetes formativos, de sensibilizacion
e informacién para poblaciones beneficiadas,

- Facilitadora Desarrollo de talleres formativos a poblacion meta. a autoridades y técnicos
Municipales, periodistas. Asistencia técnica a autoridades y técnicos de sus respectivos
municipios de intervencion.

- Participacion en reuniones de coordinacién e intercambio de informacién con actores
relevantes a su area de ejecucion.

- Elaboracion de informes técnicos y econdémicos sobre el estado y resultados del proyecto
en sus areas de intervencion respectivas.

- Desarrollo de acciones de monitoreo participativo con la poblacién meta y otros actores
involucrados en el proyecto, de acuerdo a sus areas de intervencion respectivas

31/09/2020-30/02/2021. Consultoria: Investigacion “Estudio medicién del impacto de la pandemia
COVID- 19 en la violencia contra las mujeres y nifias durante el periodo de la cuarentena total
en Bolivia.” Requerimiento OPS (Organizacion Panamericana de la Salud)

Tareas:



- Coordinacion y seguimiento con organizaciones e instituciones meta

- Recojo de informacién de fuentes primarias y secundarias

- Entrevistas semi estructuradas a fuentes directas e indirectas

- Sistematizacion de entrevistas y datos secundarios colectados en base de datos Excel.
- Realizacion de informes

10/08/2019- 10/09/2019 Consultoria: Investigacion. “Entre los datos y la realidad. Embarazos,
matrimonios y uniones de nifas y adolescentes menores de 15 afos” Alianza por la Solidaridad-
CLADEM Bolivia

Tareas:

- Equipo de trabajo de campo en Cochabamba. Entrevistas a profundidad y grupos focales
con mujeres adultas y adolescentes
- Facilitadora talleres de socializacion y prevencion

2/08/2019- 10/10/2019 Consultoria: “Campafa #PROTAGONISTAS: Paridad, poder y
juventudes.” Requerimiento Coordinadora de la Mujer, IFFI

Tareas:

- Apoyo logistico lanzamiento de campafia.

- Entrevistas a profundidad. Candidatas a Senadoras y Diputadas de los nueve partidos
politicos para Cochabamba con miras a las elecciones presidenciales 2019

- Talleres en fortalecimiento organizacional, incidencia politica, acoso politico con enfoque
de género Analisis y sistematizacion de foro con candidatas “Paridad, poder y
juventudes”

Elaboracion de informes

4/01/2019- 15/08/2019 Consultoria: “Género y justicia fiscal” Economia del cuidado. Instituto
de Formacion Femenino Integral. Requerimiento De Coordinadora de la Mujer.

Tareas:

- Elaboraciéon de propuestas e hip6tesis sobre la articulacién y fortalecimiento del
empoderamiento econémico de las mujeres en la implementacién de Politicas Publicas
de corresponsabilidad bajo un enfoque de investigacion- accion, en 11 Municipios (El
Alto, Quillacollo, Vinto, Cochabamba, Tarija, San Javier, Vallegrande, Tupiza, Cotagaita,
Vitichi y Caiza D).

- Elaboracién de propuestas de politicas publicas, programas, proyectos o actividades, en
11 Municipios (El Alto, Quillacollo, Vinto, Cochabamba, Tarija, San Javier, Vallegrande,
Tupiza, Cotagaita, Vitichi y Caiza D).

- Elaboracion de modelos de politicas publicas, programas y proyectos dirigidos a
promover los derechos econémicos productivos de las mujeres y sus organizaciones en
los 11 Municipios

- Argumentacion técnico-politica, normativa de la articulacién entre la inversion en
politicas publicas de corresponsabilidad- cuidado y su contribucion a la autonomia
econOmica de las mujeres

7/12/2018 Consultoria. “Encuentro Intergeneracional Apthapi de experiencias. Porque nosotras
decidimos” Fundaciéon Alianza por los Derechos, la Ilgualdad y la Solidaridad Internacional
(Alianza por la Solidaridad), Confederacion Nacional de Mujeres Campesinas Indigenas
Originarias de Bolivia “Bartolina Sisa”, el Centro de Promocion de la Mujer Gregoria Apaza,
Catolicas por el Derecho a Decidir — Boliviay CIES Salud Sexual y Reproductiva

Tareas:

- Sistematizacion del encuentro
- Entrevistas semi estructuradas



31/08/20118- 2/11/2018 Consultoria. Construccion de linea de base para la segunda fase del
proyecto “Lucha contra todas las formas de violencia en los Municipios del Valle Alto de
Cochabamba”, en 5 municipios del Valle Alto de Cochabamba: Punata, Cliza, San Benito, Tolata
y Arbieto. AYNI- TDH Suisse

Tareas:

- Disefio y elaboracién de propuesta de linea de base

- Discusiones grupos focales con personal funcionarios publicos, Unidades educativas,
nifio/as, adolescentes, padres/ madres de familia

- Entrevistas a profundidad con funcionarios publicos, Profesores

- Encuestas a Profesores de unidades educativas, alumnos de primaria y secundaria
*Elaboracion de informes

- Encuestas a jévenes de segundaria

21/08/2018 Taller “Propuesta Taller encuentro fortalecimiento a padres, madres y familiares de
la Red INDERBO Cochabamba

Tareas:

- Elaboracién de propuesta de taller

- Facilitadora en Normativa Nacionales e Internacionales en DDHH, Derechos de
personas con discapacidad, Organizacion y asociacion, Incidencia politica,
Empoderamiento colectivo.

12/6/2018 Taller: Realizacion taller “ Zika y derecho a decidir de las mujeres” Campana 28 de
septiembre por la despenalizacién del aborto en América latina y el Caribe.

Tarea
- Facilitadora de taller

26/02/2018 — 1/06/2018Consultoria: Investigacion “Examinando y midiendo la autoeficacia de las
mujeres sobre el aborto en Bolivia” COMSI Bolivia. Requerimiento de IPAS Bolivia

Tareas:

- Reclutamiento de participantes para Entrevistas a profundidad, discusiones Grupos
focales en La Paz, el Alto, Cochabamba, Sacaba, Santa Cruz, Montero

- Elaboracioén de plan de disefio operativo de campo consensuado con IPAS. «[JAplicacion
de prueba piloto de los instrumentos.

- Elaboracién y adecuacion de los instrumentos de recoleccion proporcionados por IPAS

- Realizacién 32 Entrevistas a profundidad

- Realizacién 12 Discusiones de Grupos Focales *[JElaboracion de encuestas

- Analisis y recoleccion de datos cualitativos y cuantitativos

- Realizar las notas de campo correspondientes durante las DGF, identificando
intervenciones y otros aspectos.

- Elaboracién informes

9/2017 — 10/2017 Levantamiento de datos: “Encuesta Nacional CONEXION 2017” CIUDADANIA
Tareas:

- Levantamiento de datos y realizacién de encuestas en diferentes Ciudades y Municipios
del pais
- Tabulacién de encuestas

6/2017 — 10/ 2017 Consultoria: Investigacion “La funcion de la violencia en la construccion de la
masculinidad militar” Tesis de Maestria CESU

Tareas:



- Asistente de investigacién
- Entrevistas profundas a militares claves de diferentes rangos en la “Escuela de
Sargentos” Tarata- Cochabamba

10 /2016 — 04/ 2017 Consultoria: “Las mujeres decidimos. Experiencia y vivencias de mujeres
indigenas, originarias campesinas sobre la practica del aborto” Colectivo Rebeldia.

Tareas:

- Coordinadora e investigadora responsable de la investigacion en la ciudad de
Cochabamba

- Levantamiento de datos de mujeres Originarias Campesinas en situaciones de abortos
clandestinos

- Mapeo en Municipios para identificar organizaciones sociales de mujeres en diferentes
Municipios de Cochabamba

- Entrevistas especializadas a mujeres Originarias- Campesinas

06/2016 — 09/2016 Consultoria: Lucha contra la violencia hacia la mujer por el ejercicio pleno de
su derecho a una vida libre de violencias. INFANTE

Tareas:

- Actualizacion de datos estadisticos de la Casa de la Mujer, recojo de informacion,
participacion

- Elaboracioén del plan de incidencia politica.

- Realizacién de talleres con la tematica Violencia en razén de género. *(1Elaboracién de
términos de referencia de la linea de base.

- Mapeo en Municipios para identificar Autoridades y organizaciones sociales en los
Municipios de Cliza, Quillacollo y Vinto.

- Revision del plan de capacitacion para incidencia politica. “Gestién y desarrollo de
talleres de Prevencion”

04/ 2014- 02/ 2016 Consultoria: Proyecto Construccion de 88 viviendas en el Municipio de Toco
con la Agencia Estatal de Viviendas.

Tareas:

- Seguimiento social a los beneficiarios aprobados por la AEVIVIENDAS

- Coordinacion con dirigentes de 27 comunidades del Municipio

- Coordinacion con La Alcaldia Municipal de Toco y AEVIVIENDA

- Capacitacion a beneficiarios y dirigentes sobre el mantenimiento y buen uso de las
viviendas con enfoque de género

01/2012-11/2013 Consultoria: Implementacion de planes de sostenibilidad en proyectos de agua
y saneamiento en sus componentes de Desarrollo Comunitario (DESCOM) y Fortalecimiento
Institucional (FI), para poblaciones entre 2.000 a 10.000 habitantes. Localidad Independencia

Tareas:

- Elaboracién de entrevistas a Profundidad y semi estructuradas

- Elaboracion de encuestas

- Elaboracién de grupos focales

- Talleres de capacitacién a dirigentes y comité de vigilancia sobre saneamiento y
desarrollo comunitario con enfoque de genero

06/2012- 12/2012 Liderazgo y Participacién Politica: Colectivo Kasa Kamasa, Cochabamba
Bolivia.

Tareas:



- Coordinacion de redes sociales, gestion y facilitacién de talleres sobre liderazgo y
participacion politica de la mujer indigena y urbana
- Facilitadora de talleres formativos

4. Cursos Seminarios y otros

Septiembre a febrero 2023 Diplomado FEMINISMOS Y LUCHA DE LAS MUJERES EN
AMERICA LATINA Cochabamba.

Septiembre 2021 Curso: “PREVENCION DE LA VIOLENCIA”. Organizado por la EGPP.
Mayo a agosto 2021 Diplomado Economia del trabajo de cuidado CESU Cochabamba

Abril 2021 Curso: “POLITICAS PUBLICAS”. Realizado en agosto, 2021. Organizado por la
EGPP.

Mayo 2021 Curso: “RESISTENCIA DE MUJERES INDIGENAS Y AFRO EN AMERICA LATINA”.
Realizado en agosto, 2021. Organizado por la EGPP

Marzo 2020 Seminario: Desafios de los Feminismos en Bolivia Laica y Plurinacional

Septiembre 2020 Curso.” PREPUPUESTOS SENSIBLES A GENERO (PSGS) E INCIDENCIA
POLITICA” CIUDADANIA

Marzo 2016 Seminario Internacional “Objecién de conciencia: diferentes miradas sobre aborto
impune debate y recomendacion

Noviembre 2015 Conferencia internacional “El derecho a decidir de las mujeres en la
legislacion penal” IPAS Bolivia. La Paz

Septiembre 2015 Asamblea Nacional por la despenalizacion del aborto. Campafia 28 por
la despenalizacién del aborto en Latinoamérica y el Caribe. La Paz

Abril 2015 Taller de ciberactivismo. Pacto nacional por la despenalizacion del aborto

Noviembre 2014 Caribe. Santa Cruz. Participante Taller sobre salud con la red de salud de las
mujeres de Latinoamérica y el Caribe.

Agosto 2013  Participante Conferencia sub regional Andina. Avances y perspectivas sobre el
aborto inseguro en la sub —regién Andina CLACAI. La Paz

Mayo 2013 Participante asamblea Nacional pacto por los derechos sexuales y reproductivos.
Campafia 28 por la despenalizacién del aborto en Latinoamérica y el Caribe. La Paz

Junio 2012 Curso Taller "Mujer y violencia familiar”, Gregoria Apaza. Derechos humanos y
violencia. La Paz

5. Conocimiento en informatica

e Microsoft Word

*  Microsoft Excel

*  Microsoft PowerPoint

e Zoom

* Manejo de redes sociales
* SPSS Statistical Tool

* Programa ATLAS TI

6. Idiomas

e Espafiol
¢ Quechua medio



Ingles medio



