e Curriculum Vitae

Nombre: Cesar Augusto Arguata Mamani

Edad: 33 afios

Direccion: Zona La Portada Calle Pedro Miranda 201
Tel.: 76786770

Email: cesararguatal@gmail.com

ESTUDIOS

Afio 2015 Licenciatura En Psicologia
La Paz- Bolivia Universidad San Francisco de Asis

Afo 2017 Especialidad en Terapia Sistémicay Terapias
La Paz-Bolivia Breves(Egresado) Universidad Catélica San Pablo

Afo Bachiller en Humanidades
La Paz-Bolivia Unidad Educativa Republica de ltalia
Idiomas:

Espafiol: Natal
Inglés: Béasico
Aymara: Basico

Manejo de programas informaticos: Word, Excel, PowerPoint.
Manejo de plataformas sociales : Facebook, Whatsapp, Tik Tok, ZOOM

EXPERIENCIA LABORAL

2023 Centro de Promocién Gregoria Apaza
Julio a octubre

La Paz Consultor

Actividades realizadas durante la consultoria:

e Proceso formativo de Adolescentes en la tematica de Masculinidades

e Proponery consolidar herramientas de Pre y Post Test

e Preparacion de los materiales que se requieren para la capacitacion
(fichas, instrumentos, papelégrafos, audiovisuales, etc.).

e Aplicacion de fichas de inscripcion y entrega de becas a adolescentes.


mailto:cesararguata1@gmail.com

e Aplicacion de contenidos y de metodologias para la realizacion de 14
sesiones (cada una de 3 horas) del proceso formativo, en base a la
guia educativa para potenciar el desarrollo integral y el liderazgo
transformador “Mas alla de la Masculinidad” y el texto “Asi aprendimos
a ser hombres”.

e Aplicacion de evaluaciones digitales, proporcionando el acceso a
internet a las adolescentes participantes.

e Convocatoria y desarrollo para el taller con madres/padres de familia.

o Convocatoria y desarrollo para el taller con padres hombres.

e Apoyo en la elaboracién de materiales para el desarrollo de réplicas
de adolescentes (papelégrafos, metodologia de taller, dinamicas, y
otros).

e Seguimiento, monitoreo y acompafnamiento a réplicas de los
adolescentes formados.

e Sistematizacién de datos de las fichas de seguimiento de replicas.

e Sistematizacion de las evaluaciones de ingreso y salida del proceso
formativo.

¢ Levantamiento de los respaldos administrativos como registro de
participantes y fotografias.

e Organizar el acto de clausura del Proceso Formativo en
masculinidades con la participacion de lideres adolescentes
capacitados, padres/madres de familia, docentes y autoridades.

2021-2022  Fundacidn Levantate Mujer Sartasim Warmi
Agosto 2021 a Noviembre 2022

La Paz Responsable de Proyecto

¢ Responsable de coordinacion y ejecucion de proyecto

e Elaboracién de Cronogramas y planificaciones semestrales y anuales
de actividades del proyecto.

e Coordinacion con instituciones y organizaciones de la sociedad Civil
para llevar adelante actividades en la prevencion de violencia con
enfoque de género y Masculinidades.



Elaboracién de talleres sensibilizacion e informacion en diversos temas
enfocados en la prevencién y eliminacion de la violencia de género y
Masculinidades.

Capacitacion y formacion a Promotoras Comunitarias en la
Prevencion de la violencia.

Capacitacion y formacion de Promotores Comunitarios en
Masculinidades.

Capacitacion a lideres de la en las temética de Masculinidades, Salud
Sexual y Salud Reproductiva y prevencion de la violencia de género.
Planificacion y coordinar las actividades que se realizan en el area de
psicologia

Atencion psicoterapéutica a Mujeres victimas de violencia, hombres
victimas de violencia, hombres agresores, mujeres agresoras Yy
Parejas.

Analizar y evalla pruebas psicolégicas y cualquier material el cual
ayude para la evaluacion de rasgos de personalidad del usuario.
Aplicar pruebas psicoldgicas a los usuarios, evaluando sus aptitudes,
intereses y aspectos de la personalidad.

Elabora informes periddicos de las actividades realizadas.

Elabora los resultados de las pruebas, diagnésticos y tratamiento a
seguir.

Realizacién de talleres de técnicos para modificar conductas y generar
sensibilizacion a la poblacién con la que se desea trabajar ( en este
caso hombres generadores de violencia y grupos de apoyo a mujeres

victimas de violencia )

Participacion en la planificacién, desarrollo y evaluacién de campafias

virtuales.

Participacién en la elaboracion de programas de evaluacién
motivacional y desarrollo personal y autocuidado dentro de la

fundacion.



2021 Centro de Investigacion y Educacién Sexual y
Reproductiva CIES

Noviembre 2020
a Julio 2021

La Paz Orientador

e Brindar informacion oportuna eficaz y eficiente a jovenes, mujeres y
hombres en la tematica de Salud Sexual y Reproductiva.

¢ Acompafiamiento a grupos poblacionales (padres de familia, colegios,
juntas vecinales, residentes de comunidades rurales , sindicato de
transportes, ) con la transmision de estrategias de educacion para la
salud, en la construccion de autonomia y en la concientizacion sobre el
ejercicio de los propios derechos sexuales y reproductivos.

¢ Reflexién con usuarios en torno a las relaciones de géneroy
posibilidades de elegir.

¢ Manejo de Plataformas de contenido audiovisual y gestién de
aprendizaje.

¢ Manejo de espacios de administracion de archivos digitales.

¢ Manejo de correos electrénicos, chat y redes sociales.

¢ Manejo de hojas de calculo, procesamiento de texto y presentaciones
interactivas.

2021 Gobierno Autbnomo Municipal de La Paz
Julio a Septiembre
La Paz Consultor

Actividades Realizadas

e Elaboracion de contenidos, técnicas y herramientas psicol6gicas en
las tematicas de conocimiento, reconocimiento, gestion y expresion
de emociones, nuevas masculinidades como herramienta Pre y Post
Test

e Realizacion de enlaces, coordinaciones e implementaciones del
proyecto Masculinidades en instituciones interesadas.



2019

El Alto - Bolivia

Capacitacion y sensibilizacion en la temética de Masculinidades.

Elaboracién de informes mensuales, semestrales y anuales

Fundacion Levantate Mujer

Psicdlogo Terapeuta
Tareas realizadas:

Realizacion Entrevista a los usuarios que asisten para
la atencion psicologia en la fundacion.

Planificar, coordina las actividades que se realizan en el area de
psicologia

Supervision de las actividades que se realizan en el tema talleres
y sesiones terapéuticas.

Aplicacion y evaluacion de pruebas psicologicas y cualquier
material el cual ayude para la evaluacion de rasgos de
personalidad del usuario.

Aplicar pruebas psicoldgicas a los usuarios, evaluando sus
aptitudes, intereses y aspectos de la personalidad.

Elabora informes periddicos de las actividades realizadas.

Elabora los resultados de las pruebas, diagnésticos y tratamiento
a seqguir.

Aplica psicoterapia individual y lleva a cabo el grupo de
reeducacion.

Realizacién de talleres de técnicos para modificar conductas y
generar sensibilizacion a la poblacion con la que se desea trabajar
(en este caso hombres generadores de violencia)

Participacion en la planificacién, desarrollo y evaluacion de
campanfas que se realizan en la fundacion.

Participacién en la elaboracion de programas de evaluacién
motivacional y desarrollo personal y autocuidado dentro de la
fundacion.

Responsable del proyecto en la temética de masculinidades.



2016- 2018 Capacitacion y Derechos Ciudadanos

La Paz- Bolivia Voluntario Psic6logo Conciliador
Tareas realizadas:

e Psicélogo terapeuta

¢ Contencién Emocional brindad a mujeres victimas de violencia
e Conciliador

e Conocimiento en procesos de conciliacion extra judicial,
e para laresolucion de problematicas respecto a guardas
familiares, asistencia familiar régimen de visitas.

e Planificacion de programas de capacitacion en la prevencion de
violencia sexual infantil dirigido a nifios, adolescentes y padres
de familia de la Comunidad Sociedad Catodlica San José.

e Capacitacion a diferentes poblaciones vulnerables Nifios en
situacion de calle, mujeres victimas de violencia,
miembros de la red de profesionales del CDC en tematicas de
prevencion de la Violencia con enfoque de Género y
Masculinidades.

2015- 2016 Sijplu
La Paz- Bolivia Asistente del Area de Psicologia

Tareas realizadas:
e Archivado de historias Clinicas

e Entrevista Preliminar a usuarios
e Aplicacion de test de evaluacion para verificar si

Corresponde a patrocinio legal

e Coordinacién con la encargada de area psicoldgica para la
mejorar el servicio



REFERENCIAS LABORALES

Capacitacion y derechos ciudadanos CDC

2911980 Hernan Ortiz

Jefe nacional del programa prevencion de violencia hacia la
mujer Fecha abril de 2015 a 2021.

Sijplu
Referencias
Marilin Lara Encargada del area de psicologia 77235296

Gobierno Auténomo Municipal de La Paz Direccién

de Coordinacion de Politicas de Igualdad

Dayanara Maidana

Coordinadora de consultores del Proyecto Masculinidades del Gobierno Autbnomo
Municipal de La Paz.

77746895

Centro de Investigacion y Educacion Sexual y Reproductiva CIES

Responsable de Sucursal Chasquipampa Dra. Daniela Bravo
63043253

Fundacion Levantate Mujer
Coordinadora Regional El Alto
Jeanette Huayta

70671242

Fundacion Levantate Mujer

Alan Figueroa Frias
Coordinador Regional Santa Cruz

Responsable Nacional del Programa Mujeres Libres de Violencia con
Empoderamiento Econdmico

70851881

Fundacion Levantate Mujer

Alfredo Alfaro Chirinos

Director Planificacién y Monitoreo en Fundacién Levantate Mujer
Bolivia

72188500



Talleres y cursos

Curso Diplomado en Masculinidades

Institucion Fundacion Gema Género y Masculinidades

Fecha 2022

Curso Programa nacional de Formacion para el Trabajo en
Institucién Masculinidades Curso Virtual Consorcio Boliviano Cuerpo y
Fecha Ciudadania Junio a Agosto 2019

Curso Proceso de formacién en Bio Danza

Institucion Comunidad Bolivia Libre de Violencia

Fecha julio 2019 (54 horas académicas)

Curso Conciliacion Extrajudicial

Institucién Fundacién Unir y Ministerio de justicia.

Fecha Agosto de 2017 (42 horas académicas)

Curso Atencion psicolégica a hombres agresores

Avalado por la universidad San Francisco de Asisy  Centro
Psicografol6gico ACEQUIA
Fecha Enero a Abril de 2017 (70 horas académicas)

Instituciéon

Taller/Curso  Autocuidado y control de Estrés
Institucién Inter Team
Fecha Junio 2015

Taller/Curso  Contencién Emocional en Crisis
Institucion Vision Mundial
Fecha 6 de octubre 2015

Taller/Curso Lider en Prevenciéon de la Violencia Sexual Infantil
Institucion SEPAMOS
Fecha Noviembre 2016

Taller/Curso  Curso de capacitacion sobre la Ley 548 Cédigo Nifia Nifio Adolescente
Institucion Inter Team

Fecha 25, 26 y 27 de noviembre 2016

Curso Ley N° 548 “cddigo Nina Nifio y adolescente”

Institucién CDC e llustre Colegio de Abogados 6,7,9

Fecha y10 julio 2015.

Taller Actualizacion sobre Herramientas Psicométricas de evaluacion para la

intervencion Psicoldgica con nifias, nifio y adolescentes



Instituciéon

Fecha

Taller/Curso

Red Departamental de Proteccion a la nifiez y la adolescencia para una
vida libre de violencia sexual — La Paz 11 Junio 2015

Autocuidado y control de Estrés

Institucion Inter Team

Fecha Junio 2015

Coloquio El lado B de la Violencia

Institucion Red de Prevencién y atencidn a la Violencia Intrafamiliar EI Alto

Fecha 20 de noviembre del 2015

Taller Ensamblaje de Computadoras

Instituciéon OPEC

Fecha 6 al 10 febrero 2006

Taller Virus Antivirus (Informético)

Instituciéon Centro Educativo Técnico “Cristo de la Concordia”

Fecha 28 julio al 10 de septiembre 2004

Taller Ensamblaje de computadoras

Instituciéon Centro Educativo Técnico “Cristo de la Concordia”

Fecha 28 julio al 10 de septiembre 2004

Taller Instaladores de Software

Institucion Centro Educativo Técnico “Cristo de la Concordia”

Fecha 28 julio al 10 de septiembre 2004

Idiomas Aymara

Nivel Basico

Otros

Redes Red de Prevencion de violencia Distrito 1 - El Alto
Miembro desde 2022

Redes Miembro en la red de profesionales en derechos humanos La
Paz- Bolivia
Capacitaciéon y Derechos Ciudadanos CDC hasta 2022

Fecha Miembro desde el 2016 hasta la fecha

Reconocimiento

Expositor en el Curso «PROTECCION A LA NINES,

ADOLECENCIA Y MUJERES DESDE EL ENFOQUE DE GENERO,



CIBER CRIMINALIDAD E INTERVENCION INVESTIGATIVA
POLICIAL»

Octubre, 2018

Reconocimiento Expositor en la Unidad Educativa Técnico Humanistico MCAL. José
Ballivian A
TERAPIAS CONTRA LA VIOLENCIA ESTUDIANTIL

Agosto 2019



